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Nuoret hoivaajat: tunnistaa, tavoittaa, tukea

Huoli puheeksrminiseminaari, Lahti 13.11.2018
Malla Heino, koordinaattori
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Jangsterit¢ nuoret hoivaajat meilla ja muuallahanke 20162019

Tavoitteenakansainvalisten kokemusten ja yhteistyon pohjalta
tunnistaa ja tavoittaaalle 18-vuotiaiden nuorten hoivaajierryhma
Suomessaehda alustava selvitys heidan tarpeistaan ja aloittaa

tukitoiminnan kehittaminen.

Haloo, onko ketaan kuulolla?

Kirsin tarinag video nuoresta hoivaajasta

I www.omaishoitajat.fi/jangsterit
https:// www.youtube.com/watch?v=DDwHIVKMGFc

Youlube L.
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https://www.youtube.com/watch?v=DDwH9vKMGFc
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¢ bdzz NBU yognyddrers @t all& 18vuotiaita lapsia ja
nuoria, jotka hoivaavat vanhempaansa tai muuta sukulaista
0F gttt AAAYYAY 2Yl aal (12RA&A4l

Nuoret hoivaajat ovat alle 18-vuotiaita lapsia ja nuoria, jotka talla hetkella tai
tulevaisuudesséoitavat,avustavafja tukevatperheenjasentaan

He suorittavat useintai saannollisesttarkeita ja perustavanlaatuisidnoitotehtavia, ja
heidanvastuunsaasoon sellainenjota yleensadodotettaisiinaikuiselta

Hoitoa tarvitseva laheinen on usein vanhempi, mutta toisinaan myo0s sisarus,
iIsovanhempitai muu sukulainen,joka on vammainen, kroonisesti sairas, jolla on
mielenterveysongelmidai joka muuten tarvitsee hoitoa, tukeatai valvontaa (Becker,
S 2000
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Nuoret hoivaajat kansainvalisest

A Tutkimusta ja kaytannon tukitoimia etenkBritanniassal 990luvun alusta lahtien;
kilnnostus asiaan lisaantynyt

A Nuoriahoivaajia(youngcarers children as next of kirdsimerkiksi
A Sveitsiss& %10 ¢ 15-vuotiaista(Leu 2018);
A Ruotsiss&%15-vuotiaista(Nordenfors Melander &Daneback014)
A Skotlanniss44 000alle 18-vuotiasta
A Ruotsissdoivatilanneon todennaksisempsilloin, kunlapsion:
A syntynytulkomailla
A onsisaruksistaanhin
A asuuyhdenvanhemmarperheessijokauseimmiteniiti
A Lastenkoulumenestyga terveyshuonompaakuin muilla (Nordenforset al. 2014)
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s RUOTSI  9-luokkalaisista:

huolehtii sisaruksensa
ajoissa kouluun vahintaan kerran viikossa

ottaa vanhemman vastuun
sisaruksestaan vahintaan kerran viikossa

Tunnista Jangsteri!

= alle 18-vuotias, jolla on
hoivavastuuta laheisestaan.

hoivaa vanhempaa tai sisarustaar




S RUOTSI  9-luokkalaisista:

ottaa vastuuta ruokaostoksista
vahintaan kerran kuussa

ansaitsee rahaa talouteen

vahintaan kerran kuussa

%///
Tunnista Jangsteri! / /

= aleduiacias, ollaoh / | ‘ useita kertoja vitkossa
hoivavastuuta laheisestaan. / s‘
4

valmistaa ruoan vanhemmilleen
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s == RUOTSI  9-luokkalaisista:

tarkkailee vanhempansa
vointia useita kertoja viikossa

ei pyyda apua vanhemmilta
koulutehtaviin useita kertoja viikossa

Tunnista Jangsteri!

= alle 18-vuotias, jollaon
hoivavastuuta ldheisestaan.

yrittaa keventaa vanhemman
kuormaa: ei pyyda apua omiin ongelmiinsa
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= == RUOTSI  9-luokkalaisista:

ilmoitti omaavansa merkittavaa
hoivavastuuta perheenjasenestaan

on pois koulusta ainakin kerran
viikossa hoivan takia

Tunnista Jangsteri!

= alle 18-vuotias, jolla on
hoivavastuuta ldheisestaan.
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Kouluilla merkittava rooli tunnistamisessa:
Infoa opettajille Instagramissa

Kiinnit3 erityista huomiota, jos : Kun tunnistat nuoren hoivaajan,

- oppilas on pois tai myohastelee 1. Kysy: Mita kuuluu?
- kotitehtavat on tekematta 2. Kysy toisenkin kerran:
- lasta/nuorta vasyttaa Mita kuuluu?

- vanhempi ei kdy tapaamisissa 3. Ohjaa nuori vertais-
ryhmaamme (13-30v)
Lapsi voi kantaa aikuisen huolta.

Tunnista Jangsteri!

= alle 18-vuotias, jolla on
hoivavastuuta laheisestaan.
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